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Oggetto dell'Atto:

	  APPROVAZIONE PROGETTO REGIONALE FINALIZZATO ALLA SPERIMENTAZIONE DI

METODI INNOVATIVI DI PRESA IN CARICO DELLE PERSONE AFFETTE DA CEFALEA

PRIMARIA CRONICA - ATTUAZIONE DELL'ARTICOLO 1, COMMA 2, DELLA LEGGE 14

LUGLIO 2020, N. 81 - INTESA REP. ATTI N.  54/CSR DEL 22 MARZO 2023 
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Alla stregua dell’istruttoria compiuta dalla Direzione Generale e delle risultanze e degli atti tutti
richiamati nelle premesse che seguono, costituenti istruttoria a tutti gli effetti di legge, nonché
dell’espressa dichiarazione di regolarità della stessa resa dal Direttore a mezzo di sottoscrizione
della presente 
PREMESSO che

a) il decreto legislativo del 30 dicembre 1992, n. 502, attribuisce alle Regioni la funzione di disciplinare
forme  e  modalità  per  la  direzione  e  il  coordinamento  delle  attività  sociosanitarie  ad  elevata
integrazione sanitaria;

b) l’articolo 1, comma 1, della legge 14 luglio 2020, n. 81 recante “Disposizioni per il riconoscimento
della cefalea primaria cronica come malattia sociale”, riconosce la cefalea primaria cronica come
malattia a impatto sociale se “accertata da almeno un anno nel paziente mediante diagnosi effettuata
da uno specialista del settore presso un centro accreditato per la diagnosi e la cura delle cefalee che
ne attesti l’effetto invalidante”;

c) l’articolo 1, comma 2, della succitata legge, prevede che, con decreto del Ministro della Salute da
adottare entro centottanta giorni dalla data di entrata in vigore della medesima legge, previa intesa
sancita  in  sede  di  Conferenza  permanente  per  i  rapporti  tra  lo  Stato,  le  Regioni  e  le  Province
autonome di  Trento  e di  Bolzano,  siano individuati  senza nuovi  o maggiori  oneri  per  la  finanza
pubblica, progetti finalizzati a sperimentare metodi innovativi di presa in carico delle persone affette
da cefalea nelle forme di cui al comma 1, nonché i criteri e le modalità con cui le Regioni attuano i
medesimi progetti;

d) nella seduta del 22 marzo 2023, la Conferenza Stato-Regioni ha sancito Intesa Rep. atti n. 54/CSR
del  22 marzo 2023,  sulla proposta del  Ministero della  Salute di  assegnazione alle Regioni  delle
risorse ai sensi dell’articolo 1, comma 2, della legge 14 luglio 2020, n. 81, relative all’attivazione dei
progetti regionali finalizzati alla sperimentazione di metodi innovativi di presa in carico delle persone
affette da cefalea primaria cronica”;

e) il Decreto del Ministero della Salute del 23 marzo 2023 - “Sperimentazione dei progetti regionali sulla
cefalea  primaria  cronica”,  acquisita  la  suddetta  Intesa,  adotta  il  documento  tecnico  denominato
«Linee  di  indirizzo  per  la  realizzazione  dei  progetti  regionali  finalizzati  a  sperimentare  metodi
innovativi di presa in carico delle persone affette da cefalea primaria cronica», che stabilisce i criteri
e  le  modalità  di  trasmissione  dei  progetti  regionali,  nonché  le  procedure  alle  quali  le  Regioni
dovranno attenersi per la rendicontazione dei risultati raggiunti;

f) l’art.  3,  comma 2 del  detto  Decreto  stabilisce:  “Le regioni  presentano la  deliberazione  di  giunta
regionale  o  atto  equivalente  che  approva  il  progetto  entro  e  non  oltre  il  31  dicembre  2023  al
Ministero della salute, Direzione generale della programmazione sanitaria.”;

g) i suddetti progetti finalizzati sono finanziati con le risorse di cui all’articolo 1, comma 34, della legge
23 dicembre 1996, n. 662. Tale legge prevede, tra l’altro, che il CIPESS, su proposta del Ministro
della Salute e d’intesa con la Conferenza Stato-Regioni, può vincolare quote del Fondo sanitario
nazionale alla realizzazione di obiettivi di carattere prioritario e di rilievo nazionale indicati nel Piano
sanitario nazionale. Tali fondi sono assegnati alle Regioni per la predisposizione di specifici progetti
e pertanto, non sono previsti  nuovi o maggiori oneri a carico della finanza pubblica, in quanto le
risorse vincolate rientrano nell’ambito del fabbisogno sanitario nazionale standard;

h) per la Regione Campania, è stato stanziato un importo pari ad euro 534.982 per l’anno 2023 e un
importo pari ad euro 534.982 per l’anno 2024;

PRESO ATTO, sulla base dell’istruttoria compiuta dallo Staff Tecnico Operativo della Direzione
Generale Tutela della Salute e il Coordinamento del Sistema Sanitario Regionale e dell’espressa
dichiarazione di conformità resa dal Dirigente di Staff Tecnico Operativo, che:

a) l'Organizzazione mondiale della Sanità classifica l'emicrania al secondo posto fra tutte le malattie che
causano disabilità, in riferimento allo studio del Global burden disease 2017 e riconosce le cefalee tra le
patologie ad elevato impatto socio-sanitario (World health organization - The world health report 2001);
b) l’articolo 1, comma 1, lettere a), b), c), d), e) e f), della legge 14 luglio 2020, n. 81, definisce cefalee
primarie croniche le seguenti forme: emicrania cronica e ad alta frequenza, cefalea cronica quotidiana
con o senza uso eccessivo di farmaci analgesici,  cefalea a grappolo cronica, emicrania parossistica
cronica, cefalea nevralgiforme unilaterale di breve durata con arrossamento oculare e lacrimazione ed
emicrania continua;
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c) la  cefalea primaria cronica presenta le caratteristiche di una malattia ad impatto sociale, investendo
sia aspetti di tipo clinico-assistenziale sia la sfera economica e sociale, in quanto interessa una fascia
estesa della popolazione, necessità di trattamento continuo a lungo termine, ha una possibile evoluzione
invalidante sulla persona, con il coinvolgimento della famiglia e più in genere della collettività, in quanto
la cronicità propria della malattia determina costi apprezzabile a livello sanitario e sociale;
d) i competenti uffici della Direzione Generale Tutela della Salute e Coordinamento del Servizio Sanitario
Regionale hanno elaborato il progetto regionale finalizzato alla sperimentazione di metodi innovativi di
presa in carico delle persone affette da cefalea primaria cronica, in attuazione dell'art. 1, comma 2, della
Legge 14 luglio 2020, n. 81 – Intesa Rep. atti n. 54/CSR del 22 marzo 2023, avente i seguenti obiettivi:
d.1) implementazione della rete regionale, tempestiva identificazione delle forme di cefalea cronica e
loro presa in carico nell’ambito di cura più appropriato per il singolo caso;
d.2)  Creazione  di  una  piattaforma  informatizzata  –  Sinfonia  -  di  supporto  alle  attività  della  rete
assistenziale;
d.3) Realizzazione di specifici corsi di formazione per il personale sanitario;
e) lo stesso progetto intende perseguire i seguenti risultati:
e.1) garantire un percorso codificato per la diagnosi differenziale delle cefalee e favorire l’equità e la
tempestività dell’accesso alle cure così come la qualità e l’appropriatezza della presa in carico delle
diverse tipologie di pazienti;
e.2) migliorare l’informazione e la comunicazione tra professionisti con una maggiore diffusione di una
“cultura” delle cefalee anche in ambito medico non super-specialistico;
e.3)  migliorare  e  acquisire  nuove  conoscenze  e  abilità  utili  all’identificazione  dei  pazienti  affetti  da
cefalea;

RITENUTO 
a) di  dover  prendere atto del  decreto del  Ministro della Salute del  23 marzo 2023,  di  adozione del
documento “Linee di indirizzo per la realizzazione dei progetti regionali finalizzati a sperimentare metodi
innovativi di presa in carico delle persone affette da cefalea primaria cronica”;
b) di dover approvare il progetto regionale volto a sperimentare metodi innovativi di presa in carico delle
persone affette da cefalea primaria cronica, allegato al presente provvedimento che ne costituisce parte
integrante e sostanziale;
c) di  dover stabilire che le attività  progettuali  dovranno essere realizzate,  in via sperimentale per le
annualità 2023 e 2024, dalle AA.SS.LL. e dalle AA.OO.UU. della Regione Campania identificate nel
progetto stesso e che le stesse sono responsabili della concreta attuazione degli interventi;
d) di  dover  demandare  alla  Direzione  Generale  Tutela  della  Salute  e  Coordinamento  del  Servizio
Sanitario Regionale l’invio della presente deliberazione alle Direzioni Generali delle Aziende Sanitarie
per l’attuazione delle azioni programmate, ivi compreso al Ministero della Salute nel termine previsto nel
decreto;

VISTI
a) la legge 23 dicembre 1996, n. 662;
b) la legge 14 luglio 2020, n. 81 recante «Disposizioni per il riconoscimento della cefalea primaria
cronica come malattia sociale»;
c) l’Intesa, Repertorio atto n. 54/CSR del 22 marzo 2023, ai sensi dell’articolo 1, comma 2, della
legge 14 luglio 2020, n. 81, tra il Governo, le Regioni, le Province autonome di Trento e di Bolzano sullo
schema  di  decreto  del  Ministro  della  salute  di  adozione  del  documento  “Linee  di  indirizzo  per  la
realizzazione dei progetti  regionali finalizzati a sperimentare metodi innovativi di presa in carico delle
persone affette da cefalea primaria cronica”;
d) il Decreto del Ministero della Salute 23 marzo 2023 - “Sperimentazione dei progetti regionali sulla
cefalea primaria cronica”, di adozione del documento “Linee di indirizzo per la realizzazione dei progetti
regionali finalizzati a sperimentare metodi innovativi di presa in carico delle persone affette da cefalea
primaria cronica”;

PROPONE e la Giunta, in conformità a voti unanimi 

DELIBERA

1. di prendere atto del decreto del Ministro della Salute del 23 marzo 2023, di adozione del documento
“Linee di indirizzo per la realizzazione dei progetti regionali finalizzati a sperimentare metodi innovativi di
presa in carico delle persone affette da cefalea primaria cronica”;
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2. di  approvare il  progetto  regionale volto a  sperimentare  metodi  innovativi  di  presa in  carico  delle
persone affette da cefalea primaria cronica allegato al presente provvedimento che ne costituisce parte
integrante e sostanziale;
3. di stabilire che le attività progettuali dovranno essere realizzate, in via sperimentale per le annualità
2023 e 2024,  dalle  AA.SS.LL.  e dalle  AA.OO.UU.  della  Regione Campania identificate nel  progetto
stesso e che le stesse sono responsabili della concreta attuazione degli interventi;
4. di demandare alla Direzione Generale Tutela della Salute e Coordinamento del Servizio Sanitario
Regionale  l’invio  della  presente  deliberazione  alle  Direzioni  Generali  delle  Aziende  Sanitarie  per
l’attuazione delle azioni programmate, ivi compreso al Ministero della Salute nel termine previsto dal
decreto;
5. di trasmettere copia della presente deliberazione, per i successivi adempimenti di competenza, alla
Direzione Generale per la Tutela della Salute e il Coordinamento del Servizio Sanitario regionale;
6. di inviare il presente provvedimento al BURC per la pubblicazione e agli uffici di Gabinetto per la
pubblicazione su Casa di Vetro.
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